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Esputo

- Bacteriológico para gérmenes comunes:
1º expectoración de la mañana en ayunas. (Cepillarse bien los dientes, 
enjuagarse la boca con bicarbonato luego expectorar directamente dentro del 
frasco estéril). Conservar refrigerado.
-Cultivo de KOCH:
Recolectar 3 días seguidos en frascos diferentes la 1º expectoración de la 
mañana (previa higiene bucal) identificados con fecha y apellido. Conservar 
refrigerado.
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